Tridni vzdélavaci plan

T¥ida: BROUCCI



Integrované bloky
Mam nové kamarady
Podzimni ¢arovani
Vanoc¢ni zvonéni
Co prinasi zima
Priroda se probouzi
Jarni svatky

Letni pohoda



1. Mam nové kamarady — zari

Cile:

° Osvojovani praktickych dovednosti
° Rozvoj fecovych schopnosti
° Podporovat zvidavost, zdjem a radost z objevovani
° Poznévani sebe sama
Prostredky:
° Manipulacni ¢innost a hry se stavebnicemi ve tidé
° Sebeobsluzné ¢innosti pii stolovani a hygiené
° Relaxacni ¢innosti s hudbou nebo napodobovanim
° ProhliZeni a ,,Cteni* knizek — leporela
° Hry — ndmétové, manipulace experimenty s materialy a pfedméty
° Spontanni hry a pfiméfené Cinnosti, jejichz zakoncenim je radostny prozitek
° Verbalni 1 neverbalni komunikace, spolecné sdéleni a sblizovani (spolecné dramatizace

oslavy narozenin a svatki)

° Aktivity pro pfirozenou adaptaci ditéte
° Cinnosti umoznujici spolupodilet se, setkdvat s pozitivnimi vzory chovani — ranni pfivitani
1. Pozorovani prostiedi a aktivity k praktické orientaci v ném — poznavame MS

Vzdélavaci aktivity:
° Déti se sezndmi s novymi kamarady, s jejich jmény, s novymi znackami. Poznaji prostredi
MS — t¥ida, $atna, WC, umyvérna, $kolni kuchy# a §kolni zahrada. U déti budeme dbat na spravnou

hygienu a stolovani.



2. Podzimni Carovani — rijen, listopad

Cile:

° Rozvijet poznatky a dovednosti dillezit¢ k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody 1
prostiedi

° Rozvoj jazykovych dovednosti

° Rozvoj smyslového vnimani

° Ziskani relativni samostatnosti

° Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

° Poznavani pravidel spolecenského souziti

° Pochopeni skute¢nosti, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a

zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
Prostiredky:

° Zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechové¢, relaxaéni
cviceni — pi1 hudbé

° Sluchové a rytmické hry

° Pozorovéni okoli, ptirody, kulturnich a technickych objektl pti pobytu venku

° Hry a ¢innosti pfiméfené schopnostem ditéte, aby byl vidét cil a vysledek
° Zarazovani dramatickych ¢innosti, hudebnich a pohybovych her
° Zaclenit déti do piipravy spoleCenskych zabav, oslav, zabavnych akci — oslavy svatkii,

narozenin, podzimni zdbavné dopoledne na $kolni zahrad¢ — hry, opékani vuiti
° Zamezit nebezpecnym situacim a chranit pfed nimi déti — pfi pobytu venku — kontakt se

zvitaty, s jedovatymi rostlinami
Vzdélavaci aktivity:
° V tomto bloku ,,Podzimni Carovani se déti seznami se sklizenim ovoce, zeleniny, brambor,

fepy. Sezndmi se s nazvy podzimnich kvétin, s podzimnim pocasim a Zivotem zvéte v lese. V

zavéru bloku si budou déti uptesiiovat poznatky o ptirodé a jeji piipraveé na zimu.



3. Vanoc¢ni zvonéni — prosinec

Cile:

Uvédomeénti si vlastniho téla

Rozvoj fecovych a jazykovych schopnosti — vyjadfovani

Rozvoj paméti a pozornosti

Rozvijeni citovych vztaht a jejich proZivani

Posilovéni prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem — v roding, v MS
Rozvoj zékladnich kulturné spole¢enskych postoji a navykt

Vytvéreni elementarniho — povédomi o kulturnim prostiedi

Prostredky:

Rozvijeni pohybovych ¢innosti pii TV chvilkach i béhem dne

Spolecné vypraveni zazitkl z vanocniho obdobi

Hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem pameéti

Vypravéni pohadek a ptibéhli obsahujicich citovy Zivot — ditéte — vanocni nalada
Spolecné setkani, povidani, sdileni — posezeni u vano¢niho stromecku, vano¢ni besidka
Navstéva kulturniho a literarniho uméni — ndvstéva muzea — jeslicky, navstéva knihovny

Vnimani vano¢ni atmosféry a navstéva kulturnich akci v obci

Vzdélavaci aktivity:

Déti se budou pfipravovat na mikulasské a vanoéni svatky v MS. Budou vyrabét darecky a

ptranicka, budou nacvicovat program na vanocni besidku a posezeni s rodici.



4. Co prinasi zima — leden, unor

Cile:

° Osvojeni poznatki dilezitych k podpote zdravi, bezpeci

° Rozvoj kultivovaného projevu

° Rozvoj tvofivého mysleni

° Rozvoj schopnosti vytvafet citové vztahy, rozvijet je a city plné prozivat

° Vytvareni prosocialnich postoji — tolerance, respektu

° Vytvéteni povédomi o mezilidskych hodnotach

° Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o

jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.
Prostredky:

° Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi osobniho bezpedi a vytvafeni zdravych Zivotnich
navykl — pfi pobytu venku
° Vypravéni pohadek, ptibéhu, které déti jiz slysely

° Zarazeni konkrétnich operaci s materidlem (tfidéni, pfifazovani)

° Zatadit cviCeni k projevovani citl, sebekontrole a v sebeovlddani pii hrach a fizenych
¢innostech

° Zaradit hry, pfi nichz se dité uci prijimat a respektovat druhého

° Hry zaméfené k poznéavani a rozliSovani rtiznych spolecenskych roli a vzit se do nich

° Praktické uzivani technickych pfistroji, hracek, ptredméti a pomicek pii hie i1 fizené
¢innosti

Vzdélavaci aktivity:
° Déti se seznami s hlavnimi znaky zimniho pocasi, se zimnimi radovankami, sporty. Také se

seznami s krmenim ptackl a krmeni zvére v lese. Zarfadime povidani na téma ,,Zima v pohadkach®.

Cely blok ukon¢ime masopustnim karnevalem.



5. Priroda se probouzi — brezen, duben

Cile:

° Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité

° Rozvoj kultivovaného projevu

° Posilovani — pfirozenych citl — radost z objevovani

° Rozvoj poznatki, schopnost a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

° Rozvoj komunikativnich dovednosti

° Seznamovani se spolecenskym svétem, kulturou a uménim

° Osvojovani si poznatkil a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci

o okoli, spoluvytvateni zdravého a bezpecného prostiedi k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi

vlivy

Prostredky:

o Cinnosti zaméfené k poznavéni lidského téla, jeho &asti

° Zarazeni prednesu a recitace s jarni tématikou

° Hry zamétené na predstavivost, tvofivost

° Zatazeni tematickych her — rodina, ptatelstvi

° Hry a ¢innosti zamétené na vzajemné souziti a chovani

° Zarazeni Cinnosti a her uvadéjici déti do svéta lidi (pouziti pomiicek, nastrojl, prac.
pfedméti)

° Poznavani ptirodniho okoli, zmén v piirodé€ pii pobytu venku a pii fizenych ¢innostech

Vzdélavaci aktivity:

° Déti budou poznavat zmény pocasi — pfichod jara, hlavni znaky. Seznameni se s jarnimi
pracemi na polich, zahrad€. Budou poznévat jak zahradni, tak i lu¢ni kvétiny. Budeme si vypravét o
priletu ptakti z teplych krajin (pozorovéani ¢api na kominé) a o domadcich zvifatech a jejich

mlad’atech, dale o hmyzu v traveé a na loukach. Zaroven také oslavime velikonoc¢ni svatky.



6. Jarni svatky — kvéten

Cile:

° Rozvoj a uzivani vSech smyslu

° Osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchéaze;ji ¢teni

° Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni

° Rozvoj a kultivace etického 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

° Posilovani chovani ve vztahu k ostatnim lidem

° Vytvareni zdkladu aktivnich postoji k pozitivnim vztahtim ke kultufe a uméni
° Poznavani jinych kultur

Prostiredky:

° Smyslové a psychomotorické hry

° Zatazeni samostatného vypraveéni — pohadky nebo vlastnich zazitki

° Cinnosti zaméfené k seznamovani se s ¢iselnymi a matematickymi pojmy (¢iselna fada 1-5,

geometrické tvary, mnozstvi)

° Dramatické ¢innosti

° Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije — rodina, MS, a to
prosttednictvim her, vypravéni, ¢etby

° Zatazeni aktivit, kde se dité seznamuje s riznymi tradicemi a zvyky

° Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
Vzdélavaci aktivity:
° V tomto bloku se déti budou pfipravovat na ,,svatek matek*. Budeme vytvaret malé darecky

a pranicka. Budeme se snazit, aby déti mély pekny vztah se svou maminkou, aby o ni pékné

mluvily. Dale se budeme ucit basnicky o mamince a ¢ist povidky a pohadky.



7. Letni pohoda — Cerven

Cile:

° Vytvareni zdravych zivotnich navykt a postojt, jako zdkladu zdravého zivotniho stylu
° Osvojeni si poznatkll a formy sd€leni verbalniho 1 neverbalniho

° Vytvareni zaklada pro praci s informacemi

° Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

° Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi

° Vytvareni zdklada aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, postoje vyjadfovat a projevovat
° Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou ptirodou

Prostiredky:

° Hry a ¢innosti sméfujici k prevenci urazli, nemoci a nezdravych navyka béhem celého dne

° Zatazeni dramatizace znamé pohadky

° Zatazeni her, kde dit¢ pfedava své informace ostatnim

° Spolecenské hra, kde se dit¢ uci chranit své véci i druhych — pfi rannich hrach a pobytu
venku

° Zartadit ucCast déti na kulturnich a spolecenskych akcich — MDD, navstéva vystavy

° Zatadit ¢innosti k péci o Skolni prostiedi, zahradu a blizké okoli

Vzdélavaci aktivity:
° Déti se budou seznamovat s letnim pocasim, s letni sklizni ovoce, zeleniny, obili a s lesnimi

plody (bortivky). VéEtSina Cinnosti se bude provozovat venku na Skolni zahrad¢, v lese, na hristi.



