
J Í D E L N Í   Č   E K       od   06. 05.   do   10. 05. 2019  

Pondělí:              houska, medová pom., mléko, čaj – obsahuje – 1,7 

                            pol. čočková s rajčaty – obsahuje – 1,9

                            zapečené těstoviny s tofu a zeleninou, okurka – obsahuje – 7

                            světlé kolečko, masová pom., mléko, čaj – obsahuje – 1,3,7,11

Úterý:                chléb, sýrová pom., kakao, čaj – obsahuje – 1,7

                            pol. slepičí s fritátovými nudlemi – obsahuje – 1,3,9

                            rybí karbanátek, vařený brambor, obloha, ovoce – obsahuje – 1,3,4,7

                            sójový rohlík sypaný sýrem, máslo, zelenina, mléko, čaj – obsahuje – 1,6,7

               

Středa:               S T Á T N Í     S V Á T E K 

                            

                            

                            

                                 

Čtvrtek:             slezský chléb, luštěninová pom., ovocné mléko, čaj – obsahuje – 1,3,5,6,7,9,10

                            pol. kapustová – obsahuje – 1,3

                            znojemské hovězí maso, divoká rýže, ovoce – obsahuje – 1

                            JH rohlík, budapešťská pom., mléko, čaj – obsahuje - 1,7,11

Pátek:                makovka, bílá káva, čaj – obsahuje - 1,3,7

                            pol. zeleninový vývar s jáhly – obsahuje – 9

                            kuřecí roláda, bramborová kaše, zelný salát – obsahuje – 1,3,7

                            rohlík, rybí pomazánka s pórkem, čaj – obsahuje - 1,3,4,7

                            

Nabídka nápojů – čaj – ovocný, černý, voda, mléko - 7, džus, mošt

Číselné označení alergenů – vis  SEZNAM ALERGENŮ                                



Změna jídelníčku vyhrazena           www.zsjarosovnn.cz       


