/
B Jidetni listek

JIDELNIiCEK od 03.06. - 07.06.2019

Pondéli: pol. prazena — obsahuje — 1,3,9
Tarhaia s fazolkami a tofu, salat Zervenouiepou — obsahuje — 1,6,9

Utery:  pol. kapustové - obsahuje — 1,3
Vepové maso na Zampidnech, jasminova ryze, ovoce — algje — 1

Stireda: pol. slepti s €stovinami — obsahuje — 1,3,9
Rybi filé zap&ené se syrem, viEeny brambor, obloha — obsahuje — 4,7

Ctvrtek: pol. hrstkova — obsahuje — 1,6
Bstoviny po lotrinsku, okurka, ovoce — obsahuje — 3,7

Péatek: pol. zeleninova s jahly — obsahuje — 9
Kiiti medailonky, bramborové hranolky, bylinkova om&ka — obsahuje —
1,3,7,10

JIDELNICEK od 10.06. - 14.06. 2019

Pondéli: pol. kvétakova - obsahuje — 1
Spagety po milansku s masem, syobsahuje — 1,3,7

Utery:  pol. éesnéka - obsahuje — 3
Buchtiky s vanilkovym krémem, ovoce — obsahuje — 1,3,7

Stireda: pol. ho¥zi vyvar s jatrovymi knedli¢ky - obsahuje — 1,3,9
Zeleny hrach, Sunka, chléb, okurkgogurt — obsahuje — 1,7

Ctvrtek: pol. zelna - obsahuje — 1,7
Vepové maso po prazsku, ryze Basmati — obsahuje — 1.3,

Péatek:  pol. zeleninovy vyvar s pohankou - obkaje — 9
Kue na paprice, celozrnny knedlik, ovoce — obsahujel:; E ’

Nabidka napoji — ¢aj ¢erny - ovocny, voda s citronem, mléko - 7, dZus,\ab
Ciselné ozn&eni alergefi— viz SEZNAM ALERGEN U S

Zména jidelni¢ku vyhrazena WWW.ZSjarosovnn.cz ‘
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