o

Pondgli:

Utery:

Streda:

Ctvrtek:

Patek:

Nabidka napoji — ¢aj — ovocny,éerny, voda, mléko, dZus, most

idetni liste

JIDELNICEK ob 09.09. po 13.09.2019

houska, dZzemova pom., mlékd&aj — obsahuje — 1,7
pol. cibutka — obsahuje — 1,9
H@zi maso na kmir, ryZze Basmati, ovoce — obsahuje — 1

celozrnny chléb, drdbva pom., ovocné mlékogaj — obsahuje - 1,3,7

chléb, pirodni syr s bylinkami, kakao, ¢aj — obsahuje — 1,7,11
pol. prazena — obsakut 1,3,9
Smazeny &ak, vaireny brambor, bylinkovy dresink — obsahuje — 1,3,7Q

bramborovéa houska, raamzelenina, mlékogaj — obsahuje - 1,7,11

jahlova kaseaj — obsahuje — 7
pol. vyvar s frititovymmudlemi — obsahuje — 1,3,9
Mexické fazole, §iwo, tvaroh — obsahuje — 1,7

tmavy rohlik, syrova po., mléko, ¢aj — obsahuje — 1,7,11

bageta, zeleninova pom., ovocmaléko, ¢aj — obsahuje - 1,3,7,11
pol. pérkova s drdovymi knedli¢ky — obsahuje — 1,3
GibeZi rizoto, syr, zelny salat — obsahuje — 7

selsky rohlik, tvaroh@vs avokddem, mléko¢aj — obsahuje - 1,3,5,7,11
kobliha, bila kdva¢aj — obsahuje - 1,3,7

pol. z jarni zeleniny ebsahuje — 1,9

Vdpveé srdce na smeta¥) celozrnny knedlik, ovoce — obsahuje - 1,3,7,9

Y
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rohlik, rybi pomgaj — obsahuje — 1,3,4,7



