JIDELNIiCEK od 03.02. - 07.02.2020

Pondéli: pol. pohankova krémova — obsahuje — 1,7
Siroké nudle s kitim masem, salat £ervenouiepou — obs. — 1,3,9

Utery:  pol. zelnice — obsahuje — 1
Howzi maso na Zampidnech, divoka ryZze, ovoce — obsaéuj 1

Stireda: pol. vyvar se Spenatovymi nudtkami — obsahuje — 9
Rybi filé na masle, bramborova ka$ zelenina — obsahuje — 4,7

Ctvrtek: pol. lusténinové - obsahuje — 1,6,9
Buchtiky s vanilkovym krémem, ovoce — obsahuje — 1,3,7

Patek:  pol. z jarni zeleniny — obsahuje — 9
Vepovy Saslik, opg€eny brambor, bylinkovy dresink — obsahuje — 1,3,7Q1

JIDELNICEK od 10.02. - 14.02.2020

Pondéli: pol. rybi s houskou - obsahuje — 1,4,9
Zapeéené brambory s tofu a zeleninou, okurka, ovoce — shhuje — 3,6,7

Utery:  pol. selska bramboraka - obsahuje — 1,9
Cikanské hatzi maso, ryze Basmati — obsahuje — 1

Stireda: pol. slepiti s fritatovymi nudlemi - obsahuje — 1,3,9
Cizrnovy salat s kitim masem, j&manek, tvaroh — obsahuje — 1,7,9

Ctvrtek: pol. kminova s vejcem - obsahuje — 1,3,9
Vepové maso v mrkvi, v&eny brambor, ovoce — obsahuje — 7

Patek:  pol. zeleninova s jahly — obsahuje — 9

Kue na paprice, &stoviny — obsahuje — 1,3,7

Nabidka napoja — ¢aj ¢erny - ovocny, voda s citrénem, mléko - 7,b
Ciselné oznéeni alergefi— viz SEZNAM ALERGENU §
Z

Zména jidelni¢ku vyhrazena WWW.ZSjarosovnn.cz




