idetni liste

JIDELNICEK ob 19.04. po 23.04.2021
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Pondéli: houska, dZzemova pom., mlék@&aj, ovoce — obsahuje — 1,7

pol. z vajeé jiSky — obsahuje — 1,3,9
Zagené brambory s tofu a zeleninou, okurka — obsahuje 3,7,9

chléb, drdova pom., mléko ¢aj — obsahuje — 1,3,7

Utery: tmavy rohlik, gFirodni syr s bylinkami, kakao, ¢aj — obsahuje — 1,7,11
potockova s ovesnymi viskami — obsahuje — 1
Maso na kménryZe, ovoce — obsahuje — 1

fenanek, maslo, zelenina, mlékataj — obsahuje — 1,7

Stireda: kaStanovéa kaSe s medeéaj, ovoce — obsahuje — 7
pol. kedlubnové — obsak — 1
Rybi filé na zelerinvareny brambor, jogurt — obsahuje — 4,7,9

tmava ¥ka, zeleninova pom., mléko¢aj — obsahuje — 1,3,7,9,11

Ctvrtek: chléb Dr. Popova, maslo, vejc@vocné mlékogaj — obsahuje - 1,3,7
pol. brambog&ka — obsahuje — 1,3,9
Kufeci rizoto z bulguru, syr, obloha, ovoce — obsahuje - 7

bandur, budapéska pom.,éaj — obsahuje — 1,7,11

Patek L: koblizek vicezrnny, bila kdvafaj, ovoce — obsahuje - 1,3,7,11
pol. zeleninova s jahlyobsahuje — 9
Hadzi maso, rajska, kolinka — obsahuje — 1,3,7

rohlik, tiidkova pom. se syrem¢aj — obsahuje — 1,3,4,7
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Zména jidelni¢ku vyhrazena WWW.zZSsjarosovnn.cz
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Nabidka napoji — ¢aj — ovocny,&erny, voda, mléko - 7, dZzus, most




