
 

J Í D E L N Í Č E K       od     17. 02.    -   21. 02. 2025 
 

Pondělí:  J A R N Í      P R Á Z D N I N Y 

                              

 

Úterý:     J A R N Í      P R Á Z D N I N Y 

                 

 

Středa:    J A R N Í      P R Á Z D N I N Y 

                  

Čtvrtek:  J A R N Í      P R Á Z D N I N Y 

                  

Pátek:     J A R N Í      P R Á Z D N I N Y 

                 

                 

J Í D E L N Í Č E K      od      24. 02.    -    28. 02.  2025 

 
Pondělí:  pol. z vaječné jíšky - obsahuje – 1,3,9 

                Zapečené brambory se zeleninou, salát s červenou řepou, tvaroh – obs. – 3,6,7              

 

Úterý:     pol. brokolicová – obsahuje – 1,3 

                Hovězí maso na zázvoru, jasmínová rýže, ovoce – obsahuje – 1 

               
Středa:    pol. slepičí se smaženým hráškem - obsahuje – 1,9 

                 Mořská štika na roštu, bramborová kaše, obloha – obsahuje – 1,4 

Čtvrtek:  pol. rajská s bulgurem - obsahuje – 1 

                 Buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce – obsahuje – 1,3,7 

Pátek:     pol. zeleninová s pohankou - obsahuje – 9 

                  Kuře na paprice, celozrnná kolínka – obsahuje – 1,3,7 
 

                                                                                                                                                                                                                         

Nabídka nápojů – čaj černý - ovocný, voda s citrónem, mléko - 7, džus, mošt 

Číselné označení alergenů – viz     SEZNAM  ALERGENŮ 

Změna jídelníčku vyhrazena                 www.zsjarosovnn.cz 


