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JIDELNICEK od 31.03. - 04.04.2025

Pondéli: pol. kapustova — obsahuje — 1,3
Syrovy nakyp, ope¢. brambor, bylinkovy dresink, obloha — obsahuje — 1,3,7

Utery:  pol. slepiéi s fritatovymi nudlemi — obsahuje — 1,3,9
Znojemské vepiové maso, ryZe, ovoce — obsahuje — 1

Stfeda: pol. rybi s houskou - obsahuje —1,4,9
Cockovy salat s vejcem, kriti platek sous vide, chléb, okurka — obs. — 1,3,9

Ctvrtek: pol. bramboracka s kroupami — obsahuje —1,9
Zemlovka s jablky, ovoce — obsahuje — 1,3,7

Patek:  pol. zeleninova s celozrnnym kuskusem — obsahuje — 1,9
Smazeny kufeci Fizek v kukufi¢né strouhance, br. kase, obloha — obs. —1,3,7

JIDELNICEK od 07.04. - 11.04. 2025

Pondéli: pol. krupicova s vejcem — obsahuje — 1,3,9
Lasagne s ¢ervenou ¢o¢kou, jogurt — obsahuje — 1,3,6,7

Utery:  pol. rajska s tarhoiiou - obsahuje — 1
Krali¢i rizoto, syr, zelny salat, ovoce — obsahuje — 7

Stieda: pol. vyvar s jatrovou ryz - obsahuje — 1,3,9
Stika na roStu, bramborova kase, obloha — obsahuje — 4,7

Ctvrtek: pol. minestra - lusténinové - obsahuje — 1,6,9
Téstoviny po lotrinsku, salat s ¢ervenou iepou, ovoce — obsahuje — 1,3,7,¢

Patek:  pol. zeleninova s quinoou - obsahuje — 9
Hovézi plec sous vide na ajvaru, houskovy knedlik — obsahuje — 1,3,7

HSt

7

Nabidka napoji — ¢aj ¢erny - ovocny, voda s citronem, mléko - 7, dZ
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Ciselné oznageni alergenti —viz SEZNAM_ALERGENU
Zména jidelni¢ku vyhrazena WWW.ZSjarosovnn.cz S




