
 

J Í D E L N Í Č E K       od     24. 11.    -   28. 11. 2025 
 

Pondělí:  pol. krupicová s vejcem – obsahuje – 1,3,9 

                Lasagne s červenou čočkou – obsahuje – 1,6,7            

 

Úterý:     pol. zelnice - obsahuje – 1 

                Maminčino kuře, rýže Basmati, ovoce – obsahuje – 1,7 

               
Středa:    pol. vývar s hrachovými nudličkami - obsahuje – 9 

                 Tilápie na másle, bramborová kaše, obloha – obsahuje – 1,4,7 

Čtvrtek:  pol. dýňová s houskou – obsahuje – 1,7 

                Celozrnné špagety po milánsku, sýr, ovoce – obsahuje – 1,3,7 

Pátek:     pol. zeleninová s jáhly – obsahuje – 9 

                Pečený králičí hřbet, bramborový knedlík, špenát – obsahuje – 1,3,7 

                 

J Í D E L N Í Č E K      od      01. 12.    -    05. 12.  2025 

 
Pondělí:  pol. vločková - obsahuje – 1,9 

                Halušky se zelím – obsahuje – 1,3,7 

Úterý:     pol. slepičí s nudlemi – obsahuje – 1,3,9   

                Vepřové maso v kapustě, vařený brambor, ovoce, tvaroh – obsahuje – 1,7 

 

Středa:    pol. gulášová – obsahuje – 1 

                Luštěninový salát s kuřecím masem, pečivo, obloha – obsahuje – 1,6,9 

 

Čtvrtek:  pol. rybí s houskou – obsahuje – 1,4,9 

                 Nudle s mákem/ tvarohem, ovoce – obsahuje – 1,3,7 

 

Pátek:      pol. bublající kotlík pro zlobivé děti - obsahuje – 9 

                 Čertovo červené peklo, andělská kolečka, mikulášský košík – obs. – 1,3,7 

                                                                                                                                                                                     

Nabídka nápojů – čaj černý - ovocný, voda s citrónem, mléko - 7, mošt 

Číselné označení alergenů – viz     SEZNAM  ALERGENŮ 

Změna jídelníčku vyhrazena                 www.zsjarosovnn.cz 

 


