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Pondéli: houska, syrova pom., zelenina, ovoce, mléko, ¢aj — obsahuje — 1,7
pol. prazena — obsahuje — 1,3,9
Syrovy nakyp, opeéeny brambor, bylinkovy dresink, obloha — obsahuje — 1,3,7

chléb Dr. Popova, mozzarella s rajéaty, zelenina, mléko, ¢aj — obs. - 1,6,7,11

Utery: chléb, domaci lu¢ina, zelenina, ovoce, kakao, ¢aj — obsahuje — 1,7
pol. slepi¢i s drobenim — obsahuje — 1,3,9
Krali¢i rizoto, syr, zelny salat, ovoce — obsahuje — 7

selsky rohlik, rama, zelenina, mléko, ¢aj — obsahuje — 1,3,5,7,11

Stieda: musli, ovoce, mléko, ¢aj — obsahuje — 1,5,6,7,8,11
pol. bramboracka se $§paldovymi kroupami — obsahuje — 1,9
Cizrna na paprice, s hovézim masem, kolinka — obsahuje — 1

celozrnny chléb, zeleninovy salat, mléko, ¢aj — obsahuje — 1,7,9

Ctvrtek: vefka, tvarohova pom. s avokadem, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj — obsah
pol. rybi s houskou — obsahuje — 1,4,9
Tvarohové knedliky s jahodovym pyré a slehackou, ovoce — obs. - 1,3,7

houska cerealni, platkovy syr, zelenina, mléko, ¢aj — obsahuje - 1,7

patek: rohlik, tuiakova pom., zelenina, ovoce, bila kava, ¢aj — obsahuje — 1,3,4,7
pol. zeleninova s celozrnnym kuskusem — obsahuje — 1,9
Smazeny kufeci Fizek, bramborova kase, obloha — obs. — 1,3,7
batatové placi¢ky, zelenina, mléko, ¢aj — obsahuje - 1,3,7

Nabidka napoji — ¢aj — ovocny, bylinkovy, voda, mléko - 7 s/
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